Menu as of August 2023

C.C. El Galan, C. Pico Lobo, Local 1y 2, 03189 Orihuela, Alicante, Spain.




BAR - RESTAURANTE

ASIA SOL

Si usted tiene algtin tipo de alergia consulte a
nuestro personal para que le informe de los
ingredientes de la elaboraci6n del plato.

If you have any allergies ask our staff to in-
form you of the ingredients in the preparation
of the dish

Wenn Sie irgendwelche Allergien fragen Sie
unsere Mitarbeiter, um Sie {iber die Zutaten
bei der Herstellung der Schale informieren

GLUTEN PESCADO SOJA
FISH SOY DAIRY EGGS PEANUTS CELERY
FISCH SOJA MILCH EIER PEANUTS SELLERIE

GO QD

MOSTAZA  DIOXIDO DE AZUFRE MOLUSCOS mnoa DE CRUSTACEOS
MUSTARD  YSuLFmos MOLLUSCS  DE £ stsao CRUSTACEANS
SENF Sulfur dioxide ~ WEICHTIERE  Sesame seeds Fauu SHEL  KREBS
and SULFITES Sesamkérner  FRUIT SHELL
Schwefeldioxid
und Sulfite

Nota: Muchos platos se pueden preparar sin gluten. por favor pregunte
Note: Many dishes may be made Gluten Free. please ask

Opmerking: veel gerechten kunnen glutenvrij worden gemaakt. vraag alstublieft



ENTRADA STARTERS / VORSPEISEN

Ensalada China
Ensalada de Marisco
Gambas cocktail /
Ensalada de Mango / mango salat..
Costilla BBQ estilo China / Rippen mit chinesisher Grillsauce (3 0 6) 3,90 / 7.50€
Costillas a la sal y pimienta / Salz und Pleffer Spitze....... 7,50€
. Gambas a la sal y pimienta / Salz und Pleffer Garnelen8,50€
Rollito de Primavera / Frihlingsrolle .. @. @& . 2,25€
. Rollito de Primavera vegetable / hlings rollen@.@.... 1,95€
Rollito Tailandesa / / Thai rollen .49.@. 3,50€
Rollito Filipinos / Spring Filipinos / Frihling Filipinos. @. @ .@.4 B .. 4,25€
Rollito de Gambas / / Garnelen rolle .@.@. %&. A\ 495€
Rollito de Pato / / Enterolle . @. 8. T o . 4.25€
Pan Chino / / Chinese brot.. ; : /.. 2.25€
Dumpling (6 piezas)
11. Wantun Frito /
12. Alga Frita /
13. Tempura Moriawas /
14. Tempura de Langostinos /
15. langostino Frito / Grebratene garnelen..
15b. Pastel de pescc:do thailandesa / ! Thailandischer Fischkuchen . @R&®.... 5.95€
16. Ja Gao / /10 Grao. MR e e e e e aeaan 6,95€
17. Sao Mai / Sao Mai...
18. Pincho de Pollo (4 v) /
18B.Cadena de cerdo /
19. Triangulo de Curry /
20. Pan Tostado con Gambas y Sésamo /
irnelen toast mit SESAME @ I M .- +s oxovvevsos ssssesrsratorsorsswrennnasissssonsrisnssnsis 5.50€
20B. Plctos Combmcdos wuptgericl

. Sopa de Pollo con fideos /
. Sopa de Pollo con champinones /
Sopa de Tomate /

Sopa Picante /

Sopa de Maiz Con Pollo /
Sopa De Wantun /

Sopa Marisco /

Sopa De Pato /

Sopa De Coco Tailandesa

Arroz Blanco
. Arroz Frito / Gekb
. Arroz Tres Delicias /




32. Arroz con Pollo /

33. Arroz con Gambas /

33B. Arroz con Ternera /

34. Arroz de la Casa /

35. Arroz Tmlondeso con Coconut /

»—‘- ¢

36. Arroz con Gombcs y Curry /

TAI.lARINES
37. Tallarines Fritos con verdura /
38. Tallarines Tres Delicias /
39. Tollorlnes con Pollo Fnto /

atener nudeln mit hihnertleisch .

39B. Tollannes con ?ernera /

40. Tallarines con qubos /

41, lelanneﬁ de la cosd fried A

42. Tallarines Ta||0ndeso con Coco /
Thai gebratener iein mit co

43. Fldeo de Arroz fnfo /

44. Fideo Arroz con Pollo /

45. Fldeo de Arroz con Gombos /

NOODI.ES

NUDElN

1@ ®.@3,80€
.g @4,25€

n P 85, 30€

nudeln mit g QDD s ARG RS SR TN 6,50€

46. Fldeo de Arroz con Curry Singapore

47. Patatas Fritas / / Gebratener chips

478. Patatas fritas pimienta
PESCADO
48A. Lubina al vapor /
48B. Lubina agridulce /
48. Merluza con verduras /

49. Merluza con puerro jengibre /
49B. Verduras variada

49C.Pollo con champifiones /

50. Pollo con curry /

50B. Pollo con salsa ostra /

50C. Pollo a la sal y pimienta /

51A. Pollo con plno eshlo tailandesa /
51B. Pollo ogrldu|ce /

51C. Alas de pollo /

51D. Pollo nuggets /

52A. Pollo Gonbao /

52B. Pollo con judias negras /

v Singapur . &.@.8 6,50€

dusse.@..15.50€

+ mit gemusen @ @ % 8,50€

iibre@@8,50€

.‘96 25€




53A. Pollo Taiwan /

53B. Pollo Anacardos /

53C.Tiepan de pollo /

54. Pollo con Ajo /

55. Pollo con Thai Curry Rojo /

56. Pollo con Thai Curry verde /

57. Pollo con Thai Chili y Hierba De Limon /

121 y T 1 -1 | ot . R T
unn M nal cnill und zigronenoianem ..

58. Pollo con Salsa Picante /

59. Pollo crujiente /

60. Pollo con Salsa Limon /

61. Pollo con Jengnbre Estilo Japonesa /

‘
%I&ﬁ%bﬂu‘lllll‘hﬁﬂﬁ

61B. Tiepan de ternera /

62. Ternera con Curry /

62B. Ternera con pimiento /
63A. Ternera con Salsa Picante /
63B. Ternera con judias negras /
63C. Tenera con salsa de ostras /
64A. Ternera Gon Bao /

65A.Ternera con Thai Curry Rojo /

(») i i Tl s
Kinaitigisech mu "o rot o
NIDGIneIscn mi 1nai ro |

65B. Temera con champifién / '
65C. Ternera crujiente / / Knuspriges rind..
66. Ternero con Thai Curry Verde /

indftleisch mit Thai grun curry

68. Cerdo Asado con Salsa Picante /
Schweinebrafen mit wiirziger sause

69. Costilla Pekin / Kippchen Pekin .

70. Costilla Frita / / Gebratene

i 1 Coshllo Con Salsa borbocoa eshlo Chmo /

R ippben mit ( “hinesischer Cori

72. Pato Tres Delicias /
72B. Tiepan de pato /

73. Pato con Naranja /
74. Pato con Sésamo /




/9.
79
80.
80
81.

82.

83.

84.
85.
86.
87.

88.
89.
Q0.
Q1.
92
93.

Pato con Thai Curry Rojo / “nte mit rot curry .@.@..11,10€
Pato Con Thai Curry Verde / Ente mit griin curry @.@-..11,10€
1/2 6 1/4 Pato Crujiente / 1/261/4 c nicdh @ 8,50/15,00€
1/2 6 1/4 Pato Pekin (Pedado) : i T ¥

/N
/

6 1/4 pekin ente
.

Gambas con Ajo /
B. Tiepan de gambas /
Gambas con Pifia /

B. Gambas agridulce /
Gambas con Thai Curry Rojo /

( ,af--ri,»:;,x-_n § ! ‘l 1l TOT C 1__‘.’."-#

Gombas con Thcn Curry Verde /
'-M! slen mif IJ"‘.(‘U:
Gombos con Gengubre Jopanesa Sfyle /
!,;(",'“‘l,l._.-.?";f'_“ :‘.:‘_'J’Y N mi ":4‘:‘

Llangostino A la Plcncho /

Gambas con curry /

Tortilla con gambas /

Gambas con salsa gonbao /

Shrimps mit Gonbao sousse .. @ 8...........ccoovvveiiiininiiii e 8,50€
Bao zai de pollo / Bao zai mit Hihnchen .@. 8,20€
Bao zai de ternera / Bao zai mit rindf

Bao zai de gambas /

Bao zai de mariscos /

Bao zai de tres delicias /

Familia feliz /

. Pollo Frito con Patatas /

Gebratenen Hilhn mit kartotteln ...c.viiinaaicaamamainmmonsmis s st s 5,95€
Snaiqelel mit J_\..,,,;,ji' > =

. Huevo frito con patatas /
. Merluzo frita con patatas /

sratener Seehecht mit kart

: Colomcres fritos con Poiotas /

o o ot B o e T it | 5 ‘,.\, Rk
' /'""'.""_; enel 4“\.-;’1! 1SC x'l [ ANC in

. Salchichas fritas con patatas /

Birahwelirste: mit Karkomeln: .o oo s s s s iR TR S RN B 5,75€

. Alas de pollo con pototos /

F”’f\."r{f"' igel ll irronieln

. Patatas con nuggeis b

Bebida y Postre no incluidos




's

Para los Menus induyen /
1- Sopa 6 Rollito 6 Ensalada / ‘ / Suppe oder Salat oder Frithlingsrolle
% Aroz tres delicios & Tallatines tres Delicias & Polatns Filas ¢®

Nudein oder wWelsse rals oder romn

M1. Pollo con curry /
M2. Pollo Gonbao /
M3. Pollo Crujiente /
M4. Pollo Limén /
N1. Pollo agridulce /
N2. Pollo con verduras /
N3. Pollo Taiwan /
N4. Pollo con Pifia /
N5. Tie Pan de Pollo /
Mé. Ternera Gonbao /
M77. Ternera con Champiiones /
M7. Ternera con cebolla /
M8. Cerdo csodo plconte /
2 1N fieisn
M88. Tlepon de ternero /
M9. Pato tres delicias /
M99. Tiepan de Pato /
M10. Pato con sésamo /
M11. Pato con naranja /
M12. Gambas con ajo /
M13. Gambas con pifia /
M14 Gambas con Gengibre Japonese Style
/ Japanigsche gamelen mi
M15. Gambas con Curry / irnelen ry..
M16. Tiepan de Gambas /

3- Helado o Flan o Café o Tarta /
4.- Bebidas: 1 Botella de Agua o Refresco o 1/2 vino o copa de cerveza




MENU ESPECIAL /

Para los Menus induyen /
Entrada: Tempura Moriawase 6 Rollito de Pato 6 Ensalada de
Mango 6 Sopa de Coco Tailandesa 6 Rollito Tailandesa

Al. Pollo Gonbao, cerdo asado con salsa picante y tallarines @

|
. ’I { ~ e ~ b b

HEH

A2. Pollo Cruuente Coshllos anos y Arroz . o

Knuspriges Hihn, Gebratener rippchen rei drei kustcichen
A3. Pato con Sésamo , pincho de pollo y patatas @ @

m SOSOIM Hithn-stick mit ercanocss- sOone
I ool il ! ST IO S™ SULUNVC

A4. Pato con Naranja, Pollo con ajo y Patatas @ +

- "y |
t— $ = w114

Irry/ ."

A5. Pato Tres Delicias, Pollo con Curry y Arroz @ & @

e ',L S adva it el - T * '..~ 5§ o s g : .1 )
e m arel gelikgies en, nunn mit c r rel o~ ll Ty

I
| l

Ab. Gambas con A|o pmcho de pollo y fallarlnes Q w i

| | | y :
“. ’/ Y ]‘ ;‘, % ,...v. (‘.H‘( n ‘.‘ n ‘(," N v‘»“. (\""J .,ur :,\, )

A7. Longoshno frito y arroz, po”o con pifia o0

r it AN O

i
-ord

A8.

A9. Cos’nllas ala scl y pimlenta pollo crujiente y arroz frito @

a = _‘ ‘,‘., ofef H R o 0 e i o .,’ B [ alsrmbanm Arle
7 UNC efter Spitze. Knus -’)f":""f: Huhn Gebraten oder Rei

o ML

A10. Pollo ogndulce gambos con ajo y follannes «®

C | | | | S~ |
¢ - semiaatia vl e b 2 b i
s ] ~1alalal: Talicla ( srrnalan
upensobenann ] el

3- Helado o Flan o Café o Tarta /
4.- Bebidas: 1 Botella de Agua o Refresco o 1/2 vino o copa de cerveza




MENU PARA 2 PERSONAS /
A. Ensalada y Rollito Tailandesa /
Pollo con Ping, Ternera Gonbao, Costilla Marisco

Hihn mit ananas kind mit Gonbao, Kippchick
Arroz Tres Delicias ¢ Tallarines 6 Patatas @ @

/2 Vino o copa de cerveza

Bebidas: 1 Botella de Agua 6 Refresco 6 1

B- MENU PARA 2 PERSONAS /
Rollito de Sésamo Sopa de pollo sésamo @
/ Fruhiings sésam hi

Pollo Crujiente ternera - Ternera Picante - Pato Pekin

Knuspriges hunn, rind mii scharie sousse / Enie Fekin

Arroz Tres Delicias é Tallarines 6 Patatas @ @

Helado ¢ Flan o Café 6 Tarta
is oder puddir g odel katfee oder thee
Bebidas: 1 Botella de Agua 6 Refresco 6 1/2 Vino o copa de cerveza

C- MENU PARA 2 PERSONAS /

Enslada de mango, rollo de Thailandés, pato especial cerdo asado con salsa picante,
pollo con ajo @ &

Arinr Nallall aTal royicnon ma7ielle nenhrrmteons N\rhwaing
VIO NI qelle} AG-RDIOIICHeNn, speZiele (et [ YOIV

Hihnchen mit Knoblauch
Arroz Tres Delicias ¢ Tallarines 6 Patatas

L@ rels o0er

Bebidas: 1 Botella de Agua 6 Refresco 6 1/2 Vino

mes

o copa de cerveza




MENU PARA 3 PERSONAS

A.
Rollito de pato - ensalada / / Ente fruhiings chinese s
Pato Pekin - Pollo Crujiente - Ternera Gonbao - Cerdo oscdo plccnte Q&o.

n . ~ . ' l . 1 o~

1 | | | | |
LINE Frexifl = \ i:g;\w nunn rina mi onpao scnarine 1K | |'W
)

Arroz tres delicias 6 Tallarines 6 Patatas @ @

Fritiere reis oder nudeln oder Weisse reis oder pommes
Bebidas: 1 Bofellc de Agua 6 Refresco é61/2 Vlno o copa de cerveza
Uetraenke 1/2 flasche weinoder bien

Helado 6 Flan o Café 6 Tarta

Rollo de Tailandés - Tempura mariawase @ @ @

Iv a \ fruen| :'"‘Ci"_?- rolls - tempura mat l(‘ ase

Pollo crujiente - ternera - hepcm pollo con htai curry rojo- pato Pekin ve

" ‘
N 11 - "1 S iave N aTels v mi ol l~ "1 mntes VM
NIUSE old’ f" o U LC )= el o rone CUrty { §

i ]

Arroz fres delicias 6 tallarines 6 patafas e




MENU PARA 4 PERSONAS
A.
Ensalada - Rollito de patc @ @
Gohbos céri dio -'tiepoﬁdd’e fernera @ W
Cerdo asado picante

Prawns with garlic

AT WelIsse | oder I

Bebidas: 1 Botella de Agua 6

Refresco 6 1/2 Vino o copa de cerveza

| . - {
ty | | tlrie -
s agenke | 11U ""

Helodé ) Flon oCafé 6T

VeINoOOer t

arta

B.
Rollito Thailandesa - Ensalada de Mango @ & @

nai fruel jsrolle mango salal
Pollo con conejo - fernera con salsa ostra @ & @
Pato crujiente - Pollo con Thai Curry Rojo

Bao Zai de gambas @ &

| L L |
na mit ausier SOUSsSe Crispy enle

Arroz tres delicias o fallarines o patatas @ @

re rels oder or nudein od
Helado o flan o café o tarta

Eis oder pudding oder kaffee oder thee

Bebidas: 1 Botella de Agua 6 Refresco 6 1/2 Vino o copa de cerveza

Y 1l
/ T




MENU DEL DiA THAILANDES MENU THAILANDES 2 PERS
THAI MENU 2 PERS

1. Rollo de Thailandés @ @ @ THAI MENU 2 PERS

Ensalada de mango
Sopa de pollo con coco
Arroz blanco @ A

Arroz Frito @ @ Ensalada de mango @
Fideo frito Thailandés @ Sopa de pollo @

Pollo con curry rojo @
Ternera con ajo @

Pato asado con salsa chili _
Langostino con curry verde & Arroz o Tallarines @

Pollo con chili y hierbas limén @ Vino de la casa o refresco,
helado o café

Pollo con curry rojo @
Ternera con salsa chili & hierbas limén @

Ds @ v

Mango sala

Lisl 21 V) A S b
Huhn mit koko suppe

Hiuhn mit rote curry

THAI TAG MENL Rind mit chili & le g
] i hiin ‘_’t,.@ . Reis ode |

Tt

i L, e RS D

Friftert reis nuaeln @
Hithn mit role curry @
D:..Jd T ey Ol

Kind mit nolauch @

Eacdin: ‘e sl B b "
Enfe mit chili sousse

Garnelen mit grene curry @

BTYY ISSQURRCTO Ty S8l SOy R LT
Hunn mit chili & lemon grass @

D |
Strocey




MENU PARA 4 PERSONAS

A.

Ensalada de Mango /
Platos Combinados /
Pato Crujiente /
Langostino a la plancha /

Costillas a la sal y pimienta

Pollo con jengibre al estilo japonés /

Japanische Huhn mit Ingwer

Familia Feliz / / Gliickliche Familie

Arroz o Tallarines / / Reis und Nudeln
Vino Rioja o Refresco /

Helado con fruta o café

Entremeses /

f.’-liofoﬁ»CQmBi.nédos /

Pollo Crujiente /
Pato asado Pekin /

| .l
-t O b T S— - e
nie | ! Fiosnnkiig mn 3 .

Ternera (pollo) picante con salsa Sichuan /
Langostino a la plancha /

Bao Zai de mariscos /

Arroz o Tallarines /

Vino Rioja o Refresco /

Helado con fruta o café




MENU PARA 6 PERSONAS

A.

Ensalada y rollito Tailandés /

Pato Pekin/ / Ente Pekir
Cerdo asado con salsa ptconfe / .@

~hwaeinanroien mit wWiiry “147oll
SULHYWEHIGUTUITH | J 5 S

Pollo crujiente /
Costillas a la sal y pimienta

\ f'.\‘ :.,
- L A1

Tlepan de gombas /
Ternera con salsa ostros /
Pollo con curry /

Vino Rioja o Refresco /
Helado con fruta o café

B.
Enso|odo de Mango Ro|||io failandés /

1Q0OSQIQ

Poto Pekm (pedodo) /

Bco Zo: de mariscos /

Lrar - -~ ",—-.4»..- _‘_‘.. -
ao orm vieeresirucnien
T

Pollorcen jengibre estilo Japonés /
JOI ;('rf'.-f.;‘."‘%'}: a ';"!‘; mi ;':’,g. er
Ternera con Thal curry r0|o /

- »,—,—«-4,

o ‘r.,‘i: nen

Cosh||c Pekm /
Costillas Siechuan /
Arroz o Tallarines /
Vino Rioja o Refresco /
Helado con fruta o café

102,00€

102,00€




MENU ASIATICO

MENU PEKIN 2-8PERS MENU CANTON 2-8PERS

MENU PEKIN 2-8PERS MENU CANTON 2-8PERS
Trianculo de curry Gambas cokatil

Sopa pekin picante WanTan frito

Pato asado pekin Pato tres delicias
Ternera con curry Pollo con salsa picante
Pollo con salsa limom Ternera con salsa ostra
Arroz o tallalines Arroz o tallalines

Vino o refresco Vino o refresco

Helado o café Helado o cafe

Precio 15,50</Person = Precio 15,50 /Person




VINO TINTO

Vino de la Casa

Campo Viejo

Sangre de Toro....

VINO BLANCO
Vino de la Casa....4,25€ / 7 50€

Emparrado semidulce
El Coto

Diamante

Vinasol

Campoviejo

VINO ROSADO
Vino de la Casa....4,25€ / 7,50€

APERITIVOS

Whisky Ballantines

Whisky White Label

Whisky Jack Danield’s

Whisky Jack Danield’s Fire

Whisky Jack Danield’s Apple

Gyn Larios . 3,95€

Gyn Larios Rosé N .. 4,50€

Gin Beefeater .............. ... 395€

Gin Beefeater Pink 4,35€

3,95€

..5,75€

Bacardi

Martini (Rojo o Blanco)

Malibo

Licor + Refresco se anade +1,80€
Liquor + Soft drink is added +1,80€

REFRESCOS
Sangria
Champagne
Agua mineral
Agua con Gas
Casera

Aquarius

Zumo de fruta
Cerveza sin alcohol
Ceveza china




Social media.

Scan the QR code to open our official Face Book and Google maps location.

Face book Page (Official) Google Maps

https://www.facebook.com/Asia.Sol.El.Galan https://goo.gl/maps/2PM5tPZbxS6Fb3596



https://www.facebook.com/Asia.Sol.El.Galan
https://goo.gl/maps/2PM5tPZbxS6Fb3S96

